
Trendsportart im Wald 

RÜLZHEIM: Erster Nordic-Walking-Park im Landkreis eröffnet 

 
Als weiteren Baustein zur Erhöhung der touristischen Attraktivität bezeichnete Landrat Dr. Fritz Brechtel den 
ersten Nordic-Walking-Park im Kreis, der gestern eröffnet wurde. 

 
Zum sehr gut ausgebauten Wander- und Radwegenetz komme jetzt mit der Trendsportart Nordic-Walking ein 
weiterer Schwerpunkt hinzu. Der Kreis wolle noch ein, zwei weitere Nordic-Walking-Parks eröffnen. Er selbst 
habe es auch schon mit Nordic-Walking versucht, so Brechtel. Auch Bürgermeister Karl Schwindhammer outete 
sich als Nordic-Walker. Weil man aber immer noch dafür belächelt werde, habe er es sich verkniffen, in Rülzheim 
zu laufen. „Über mich muss man nicht auch noch grinsen." Beide sagten zu, bei einem noch nicht terminierten 
Eröffnungs-Event im Trainingsanzug auf die Strecke zu gehen. 

 
Zuvor hatte der bei der Verbandsgemeinde für den Tourismus zuständige Markus Juchem den neuen, vom Deut-
schen Nordic-Walking-Verband zertifizierten Nordic-Walking-Park vorgestellt, den sechsten im Land. Ab Festwie-
senhaus führen drei Strecken durch den Rülzheimer Wald: 3,2; 3,9 und 4,8 Kilometer. Da es in dem Wald keine 
Schwierigkeitsgrade durch Höhenunterschiede gebe, habe man verschiedene Streckenlängen gewählt.  

Interessenten können sich an der Kasse des „Moby Dick" Nordic-Walking-Stöcke ausleihen - man hofft, 
dass sie anschließend noch schwimmen gehen. Für Standardausrüstung und Streckenbeschilderung wurden 
11.000 Euro investiert - mit Hilfe von VR Bank Südpfalz, Sparkasse Germersheim-Kandel und Firma Pietruska 
(Rülzheim).  
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